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Rifugio Brentari a Cima d’Asta %, =
(m. 2.480) RN

La salita al lago di Cima d’Asta e al Rifugio Brentari, sebbene sia abbastanza
faticosa, & una delle escursioni piu frequentate e suggestive della tipica zona alpina
del Lagorai. Da Malga Sorgazza, nell’alta Val Malene, si sale lungo segnavia CAI n.
327 verso il lago e il rif. di Cima d’Asta.

Per il rientro abbiamo due opzioni: o ritornare dallo stesso percorso dell’andata,
oppure fare un giro ad anello che dal rifugio ritorna alla malga iniziale attraverso il
sentiero 386, denominato anche Sentiero della Campagnassa (questa seconda
opzione allunga di un’ora il rientro).

PARTENZA ore 6,00 dalla sede CAIl

INIZIO ESCURSIONE Malga Sorgazza (m. 1.450)

TRASPORTO Auto private — 170 km ogni tratta

DISLIVELLO 1040 m

GRUPPO MONTUOSO / ZONA Gruppo del Lagorai

DIFFICOLTA’ Escursionistica

TEMPO PERCORRENZA ore 8,00 incluso soste

DIREZIONE Domenico Zanola / Guido Terzi

ATTREZZATURA Scar_poni da montagna, vestiario adatto alla
stagione.

NOTE Possibilita di ristoro presso Rif. Brentari

L’escursione richiede buon allenamento e tenuta fisica.




